
脳ストレスチェック測定
＆健康相談会

４月１５日（水） ９：００～１２：００

南本通調剤薬局
TEL 867-9011 FAX 867-9233

参加料無料・ご予約不要

❑ 再普段聞きづらい事もこの機会にご相談ください。

❑ 測定器はタッチパネルで簡単に出来ます。(手指消毒を必ず行います）

❑ 処方箋が無くてもお気軽にお立ち寄りください。

▪ 栄養士の献立 免疫力アップの食事(簡単レシピ付）

▪ 基本マスクの付け方 手指消毒の仕方

～この季節の変わり目に～

札幌市白石区本通８丁目南１－３４




